Je composte

Le compost est issu de la transformation des déchets
organiques (de cuisine et de jardin) par les micro-
organismes et la faune du sol. Mélangé a la terre, il
permet d’améliorer la qualité du sol et favorise la
croissance des plantes ainsi que leur développement
racinaire.

Jéléve des poules

Les poules se régalent des déchets de cuisine
(épluchures, pain sec, restes carnés, produits laitiers)
mais aussi des tontes. Attention cependant a ne pas leur
donner de trop grandes quantités. Leur fumier, en
mélange avec des déchets de cuisine et de jardin,
produira en retour un excellent compost.

Je paille

Le paillage est une technique simple qui consiste a
disposer une couche de matériaux organiques aux pieds
des plantes du jardin ou du potager (tonte, feuilles,
broyat de branches...). Cette pratique permet de
protéger et d'améliorer la croissance des végétaux tout
en conservant la fraicheur de la terre et en diminuant le
développement des herbes indésirables.

Je jardine en lasagne

Le jardinage en lasagne permet d’obtenir une profusion
de fleurs ou de légumes, tout en valorisant une grande
quantité de déchets de jardin.

Pour faire une lasagne :

- Je positionne une couche de carton sur le sol

- Par-dessus, j'alterne des couches de « brun »
(feuilles mortes, vieux foin, brindilles broyées, paille,
le tout trempé préalablement dans |'eau) avec des
couches de « vert » (tonte, fumiers frais, résidus de
cuisine)

- J'ajoute une derniere couche de compost bien mdr.
- Je patiente quelques jours.

- Je plante. Pas de semis la premiere année.

- La 2®m année, les différentes couches ont été
transformées par la faune du sol. Je peux alors planter
et semer.
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Je fabrique un Gerreau
de feuille

Les feuilles sont ramassées lorsqu’elles sont bien
mouillées et elles sont regroupées a I'ombre, dans un
silo réalisé avec des palettes ou du grillage, ou
simplement laissées en tas. Les plus coriaces peuvent
étre préalablement broyées a la tondeuse. Le tas doit
étre retourné tous les 6 mois. La fabrication d’un terreau
de feuilles nécessite 1 a 2 ans.




Je stocke du bois
de chauufage

Toutes les branches de taille des haies et d’élagage
peuvent étre utilisées pour le chauffage, a condition de
les laisser sécher (entre 6 mois et 1 an). Les grosses
branches seront débitées en rondins et les branches
fines pourront étre assemblées en fagots, idéal pour
allumer le barbecue ou la cheminée.

Je monbte une haie séche

Cette haie, pas ou peu colteuse, est trés simple a mettre
en place. Elle consiste a entasser des branchages de bois
mort, des racines, des rameaux a |’horizontal entre des
piquets en bois ou en métal jusqu’a un metre de
hauteur.

Des son implantation, elle va servir de havre pour la
biodiversité, de brise-vent pour les cultures et de
réservoir a matiére organique. A terme, elle sera
remplacée par une véritable haie vive.

Je crée des abris
pour la faune

Une grande partie des déchets de jardin peuvent offrir
des abris et des nichoirs aux animaux. En hiver pour se
protéger du froid ou en été contre la chaleur, insectes,
amphibiens ou petits mammiféres se réfugient dans les
tas de feuilles mortes, de fougeres seches ou de
branches.

En retour, ces auxiliaires participeront au controle des
pucerons, des limaces et escargots, des chenilles ou des
vers du sols mangeurs de racines.

Jameénage le jardin

Tuteurs, rames, pour les haricots, étais pour les arbres
fruitiers, bordures, portails et barrieres peuvent étre
fabriqués a partir des déchets de taille (noisetier,
cornouiller, charme, chataignier, acacia...). Les branches
doivent séchées quelques mois dans un endroit abrité
de la pluie avant utilisation.
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